
 
 
 

Fellowship in Pediatric and Adolescent Gynecology program IFEPAG 

Diplomado en Ginecología Pediátrica y Atención Integral del Adolescente 

Hospital Infantil de México Federico Gómez 

 

Modalidad: Presencial de lunes a viernes de 8 a 15 hr. 

Duración: 12 meses 

Técnicas educativas: Video, conferencias, clases , congresos y cursos. 

Práctica clínica en:  

• Consulta del  Servicio de Medicina del Adolescente. 

• Clínica de transgénero. 

• Imagenología. 

• Urología Pediátrica. 

• Planificación familiar 

• Endocrinología pediátrica 

• Reumatología Pediátrica  

 

Dirigido a: Médicos pediatras. 

                   Endocrinólogos pediatras. 

                   Urólogos pediatras 

                   Gineco-obstetras 

       Médicos Familiares 

 
Profesora responsable: Juana Serret Montoya. 
         Email: juana.serret07@gmail.com 
Profesora responsable: María Ofelia Mendoza Rojas.  

      Email: momr220564@hotmail.com 
 
Sede: Hospital Infantil de México Federico Gómez.  
           Servicio de Medicina del Adolescente. 
           Ciudad de México. 
 

mailto:juana.serret07@gmail.com


Reconocimiento académico:  
Universidad Nacional Autónoma de México  
Federación Internacional de Ginecología Infanto-Juvenil (FIGIJ) 
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Introducción: La ginecología pediátrica es una disciplina relativamente nueva, abarca desde 

los aspectos anatómicos, fisiológicos del aparato genital de la niña y su transición a la 

adultez, considerando la pubertad y adolescencia, así como la influencia en los aspectos 

psicosociales que se van presentando a traves del tiempo. Es importante mencionar que 

hace tambien referencia a las alteraciones que se pueden prersentar en la niña y la 

adolescente ya sea de tipo congénito como malformaciones y/o adquiridas propias del 

aparato genital o secundaria a comorbilidades presentes en ellas. La importancia de 

reconocer, tratar y rehabilitar estas alteraciones tiene por objetivo la resolución y/o 

rehabilitación de la alteración, así como, preservar la salud sexual y reproductiva de las 

adolescentes. 

 

 



 

 

 

Objetivos: 

A. Conocer los aspectos  anatómicos y fisiológicos  del aparato genital de niñas y 

adolescentes 

B. Identificar las alteraciones ginecológicas más frecuentes en niñas y adolescentes 

C. Brindar atención ginecológica integral a las niñas y adolescentes  

 

 

Rotaciones: El curso se lleva a cabo en el 80% en lugar sede, Hospital infantil de México, 

para los módulos de imagenología, urología, endocrinología, reumatología; se cuenta 

además con apoyo de hospitales externos como Instituto Nacional de Perinatología para el 

módulo de Salud Sexual y Reproductiva, especificamente planificación familiar, para la 

adquisión de habilidades en la aplicación de métodos anticonceptivos. También hay una 

rotación por Clínica Condesa para el abordaje de los adolescentes LGTTTBQ 

 

 

 

Módulos 

 

a. Crecimiento y desarrollo de la niña y la adolescente 

b. Desarrollo psicosocial del adolescente 

c. Embriología del aparato reproductivo femenino 

d. Imagenología (ultrasonido, resonancia magnética) 

e. Desarrollo puberal y sus variantes 

f. Alteraciones del desarrollo puberal (Pubertad precoz/retrasada) 

g. Problemas no infecciosos de vulva 

h. Vulvovaginitis en niñas y adolescentes 



i. Infecciones de transmisión sexual 

j. Enfermedad pélvica inflamatoria 

k. Malformaciones müllerianas 

l. Hiperandrogenismo ( SOP, tumores de ovario, hiperplasia suprarrenal) 

m. Alteraciones del ciclo menstrual (Sangrado uterino anormal y amenorrea) 

n. Dismenorrea y Endometriosis 

o. Quistes y tumores de ovario 

p. Problemas  del desarrollo mamario 

q. Tumoraciones mamarias 

r. Anticoncepción en adolescente sana y con enfermedad crónica 

s. Consejería en salud sexual y reproductiva en adolescentes sanas  

t. Interrupción legal del embarazo 

u. Traumatismos genitales 

v. Genitorragia  

w. Violencia sexual 

x. Adolescentes LGTTTBQ 

y. Investigación en ginecología pediátrica. 

z. Examen final teórico y práctico 

 

 
                  
   
 Tesina: Los alumnos inscritos en el programa de capacitación deben realizar un trabajo de 
investigación relacionado con algun tema de los incluidos en algún módulo, éste se 
entregará al término de la capacitación y constituye un requisito indispensable para poder 
realizar el trámite de diplomación. 
                  
               
 
 

 


